- MENESSAIRE

La ferme du Patuet bientot
convertie aux plantes médicinales

Un bel exemple pour la charte d’installation des jeunes agriculteurs

. Ménessaire et Saulieu vien-
nent de recevoir la visite d'une
équipe de tournage. A la de-
mande du ministére de I'Agri-
culture, un film a été réalisé qui

{'un conceme la Cote-d'Cr et le
Morvan, avec Nadine Leduc,
installée 2 Ménessaire, sur une
exploitation destinée & produire
des plantes médicinales.

Un soutien
du Crédit agricole

Le tournage s'est déroulé
sur ['exploita-
tion et & l'agence du Crédit
agricole de Saulieu, puisque les
caisses locale et régionale ont
donné leur accord pour financer
cette installation. C'est d'ail-
leurs la premiére fois, dans ﬁ
engagement permanent aux
tés de I'agriculture et du monde
rural, que le Crédit agricole

ap-
porte son soutien & un tel projet.

Uinitiative
de Nadine Leduc

Projet novateur monté et pre-
senté par une jeune agricul-
trice : attachement & la terme,
volonté d’y travailler, d'y vivre,
réhabilitation d'une exploitation
agricole abandonnée, ‘ réunion
de nombreux i tou-
tes les conditions étaient réu-
nies pour que cette installation
soit citée en exemple.

Nadine Leduc n'attend plus

aujourd’hui que le feu vert de la
Commission départementale
d'orientation de I'agriculture. Ce

devrait étre chose faite début

octobre ; elle n'aura plus dés
lors qu'a se mettre au travail
r concrétiser son réve et

re revivre & Ménessaire, en
mwan,lavieﬂhfumedulﬂa-

Le de Nadine Leduc est parmi les quatre initi
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des Jeunes agriculteurs
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Les as font Ie travail
cesse au sein daqggtwma

d‘ﬂevage etila faliuLEﬁre a

an . de « ce que ”e ne
sais pas faire » dit-elle et
surtout ce qui pourrait étre

innovant pour le Morvan.
Par élimination, elle arréte
son choix sur une forme de
gualltl.lre les plantes médici-

Durant deux ans, elle
peaufine son projet. Elle
peut s'installer comme
culirice ayant son BPA.
1995, elle somémde

préwsmnne e auprés des

différentes autorités agri-
coles et administratives. Elle
rencontre des problémes qui
font trainer en longueur la
mise en route du prajet. |l est
walqu‘lln‘yapasderélé-
rence. Tétue et tenace, elle

" obtlent son « agrément ».

La-haut
sur la montagne

Pour Nadine, il est im)
tant de lier la vie de fami
son travail.

Elle va s’installer sur les
hauteurs de Menessaire, &
Patuet, dans une ancienne
métairie du chéateau de Me-

Nadine Leduc, agricultrice @ Ménessaire

La culture et la cueillette de

Tout auréolée dem prix du Jeune agriculteur Inmmmt, remis par le Co
dine Leduc a eu Paudace de se hncsr dans la patiente culture des plantes

L

nessaire, perdue I&
lamqnta.gne

! omma pour le 12
'_ hage, des graines so
Mmees sous serre pour
faire des plants et enst
mis en pleine terre. Sur ¢
-hectar&c sont ainsi plan
de la reine des prés,
valériane, du pavot de
fornie, de I'angélique,
cassis, du millepertuis,
orties et autres variétés,
Ces plantes fraiches o
chées qui servent p
suite aux laboratoires
maceutiques pour en
ire une molécule pour
méopathie qui en fe
concentré et I'herbori
qui utilisera la plante
son végetal ou
rera les huiles essentiel
En atlendant les prem
récoltes, c'est la cueille
dite sauvage des fleurs
gan(ti)asl des reines des gm
ou de la petite perven:
plantes gui son{lgondrl
nées etcommerdallsées par
l'intermédiaire de la coopé-
rative Morvan Plantes a

Gien-sur-Cure.
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La filiere des plantes m&i

plante ho
chinacée pourpre dont la

g plantes médicinales

Etudns et d’Aménagement du Ilorvan, Na-

pas la voir chspara‘tre.

ClasséeenAgh BIO, lapro- propriétés bien connues

duction de Nadine Leduc pour les bosses ou
s'oriente pour les années &  « gnons ».
venir sur la racine d'une  « [/ faut gérer la culture

rticole comme Es-  pour des besoins de labo-
ratoires » conclut Nadine
Leduc pour qui la patience
est une vertu nécessaire
sur cette hauteur morvan-

delle.

propriété est de renforcer les
défenses immunitaires et
I'’Amica Montana, plante pro-
tégée en Morvan, afin de ne

Prop;iétés des plantes

Valériane ou herbes aux chats. - Sa racine est un re-
méde connu pour les désordres nerveux.

Genét a - Les branches pour faire des balais et
les fleurs, utilisées en herboristerie pour leurs propnéhés
diurétiques et tonicardiaques.

Mille uis ou herbe de la Saint-Jean. - Les pétalas

dans I'huile au soleil donnent une huile rouge
connue comme remede spécifique des bru]ures et des
coups de soleil.

Reine des prés. - Excellent remeéde végétal favonsant
I'élimination de la goutte, d’oedéme ou de la callulite.
Ceﬁ’&sai un anti-inflammatoire pour lutier contre les
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